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Projekt ,,Debriefing™ 2. Liga Saison 2022/2023

Geschatzte Damen und Herren

In Absprache mit den Prasidenten, Trainern und Schiedsrichtern der 2. Liga SOFV wurde das im
Jahr 2019 gestartete Projekt Debriefing Uberarbeitet und den Winschen und Anliegen des oben
genannten Gremiums angepasst. Im Grundsatz sind sich alle Beteiligten durch die Méglichkeit
des Debriefings ndhergekommen und haben mehr Verstéandnis und Respekt fiireinander
gewonnen. Das haben die Auswertungen und die verschiedenen Workshops gezeigt.

Mit dem Meisterschaftsbeginn sollen die Anpassungen gleich umgesetzt und am Grundsatz des
Projektes: ,,Gemeinsam erreichen wir mehr, werden zusammen besser und starker"
festgehalten werden. Jede am Fussball beteiligte Person tragt dazu bei, dass wir als kleine
Region etwas Grosses auf die Beine stellen und in der Schweiz eine Vorreiterrolle einnehmen.

Gerne geben wir Ihnen noch einmal die wichtigsten Punkte zum Ablauf vor dem Spiel und des
Debriefings bekannt:

Spielbeginn - Handshake

Nach erfolgtem Handshake (Position vor dem Anspielkreis) mit den beiden Spielfiuhrern,
begeben sich beide Trainer und das Schiedsrichter-Trio aufeinander zu und begrlissen sich per
Handschlag auf dem Platz. Dies bereits ein erstes Zeichen gegen Aussen und der
gegenseitigen Wertschitzung.

Anbei die wichtigsten Anderungen und Punkte zum Debriefing:

* Pro Spielrunde werden nur noch 2 Debriefings durchgefiihrt, die Trainer werden vorgangig
informiert

+ An Spielen unter der Woche oder bei Spielen mit Verlangerungen werden keine Debriefings
stattfinden

+ Das Ausflllen des Debriefing Formular flr die Beteiligten entfallt, einzig die
Moderatoren/Coaches senden an die SK per Mail eine kurze Rickmeldung, dass das
Debriefing stattgefunden hat

+ Teilnehmer: SR-Trio und beide Trainer plus Moderator/Coach
Jeder Trainer kann sich 1x pro Saison durch den Co-Trainer oder Prasidenten vertreten
lassen
Wichtig: Bekanntgabe vor Spielbeginn

+ Zeitpunkt: 15-20 Minuten nach Spielschluss respektive nach dem Duschen
« Ort: nach Absprache > Vereinbarung vor dem Spiel

+ Dauer: max. 15 Minuten (je 5 Minuten)

« Inhalt: Verhalten, Strafen, Spielsituationen

+ Umgang: sachlich, respektvoll, keine Rechtfertigungen
+ Reihenfolge: zuerst Debriefing, dann Coaching
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